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# Niflos indigo en La Araucania
El drama de aquellos que son considerados distintos.

Por Francisco Vasquez Lizama

1 Tienen desarrollo mental acelerado y
una notoria inteligencia, superior a la
promedio, encontrando caminos
alternativos para solucionar los
problemas. Demuestran con claridad
sus gustos y se distraen en clases.
Son compasivos y con muchos
miedos. Prefieren otras formas de
aprendizaje. Necesitan y piden, carifio
y libertad. Tienen ideas evolucionadas
para la época en la que viven.
Altruistas, honestos. A menudo
llamados nifios problema o generacién
| "ritalin". Son los nifios indigo, duefios
| de una particular forma de ser, que
choca, en muchas ocasiones con los
parametros de una sociedad que se
rige por limites establecidos,
inexistentes para la generacion indigo.
Cada vez son més los interesados en
descubrir si tienen un familiar indigo, o si ellos mismos lo son.

Segun los expertos, estos nifios son
discriminados por poseer un patrén de
conducta que se aparta de lo que establece
como "correcto” la sociedad.

EN CHILE

Mariella Norambuena es la directora de Nifios Indigo Chile (www.ninosindigochile.cl),
una agrupacion de profesionales del area de la salud, educacion y terapias
transpersonales, creada para apoyar a padres y educadores en la formacién de los
nifios y adolescentes de hoy. Trabaja hace méas de cinco afios en el temay ha
desarrollado un serio proceso de ayuda a las familias que sospechan tener un indigo
en la familia. "Lo que hago son evaluaciones, y veo si presentan caracteristicas de
nifios indigo", cuenta. La ayuda esta en otorgarle herramientas y orientacion acerca

del tema. Se trabaja con profesionales, es una atencién completa a la familia,
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ademas de difundir las tematicas. El "carrete" se enciende

Mariella sostiene que "ser indigo" es una energia especial, y que no tiene que ver

con mitos que hablan de que los indigo son "extraterrestres, iluminados o enviados
del més alla". Aclara que ser indigo tiene que ver con la renovacién, evolucién de la
raza humana. "Los indigo tienen desde muy pequefios ideas claras, intereses
definidos y un vocabulario apropiado, se hacen entender. Saben de antemano si algo
tiene o no sentido, buscan la consecuencia de lo que se dicen, ejercen liderazgo por
naturaleza”.

Para el espafiol José Manuel Piedrafita, experto en el tema, los indigo estan dados
por una serie de caracteristicas especiales. Es un adulto en un cuerpo chiquito. Es el
destructor o respondén de la clase. Es un espejo perfecto para los defectos de los
adultos. Es el hijo o alumno que cuestiona todo lo que haces si ve que no es justo. Es
el que lucha por una injusticia. Aprende solo lo basico de lo que no es primordial para
él y lo aprende todo, sin esfuerzo alguno, si le interesa. Puede tener Trastorno de
Deficiencia de Atencion con Hiperactividad y habilidades paranormales. Se relaciona
con muchos tipos diferentes de personas para aprender de ellos. Su energia hace
gue los cambios sean mas rapidos, provocando rupturas de patrones antiguos o no
vélidos por donde quiera que vaya. Es un rompedor de sistemas, tanto educativos
como sociales y culturales que estan obsoletos. Es el detonante del cambio, hace
todo lo necesario para que esta sociedad cambie radicalmente.

Arriba | Volver
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